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HHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA k y4eOHOMY IUIaHY
MBAOY «Jlerckuii cag Ne38 «Srogxa»

VYueonsiii utan MBJIOY «Jlerckmii cag Ne38 «Srogka» paspaboTaH B COOTBETCTBHH C
®enepanbHbIM 3ak0HOM «O0 oOpazoBanum B Poccuiickoit ®@eneparum» ot 29 nexadbps 2012r.
Ne273-®3, denepanbHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM CTaHIAPTOM, YTBEPXKIAEHHBIM OT 17 okTsi0pst 2013
r. Nell55, TpeOGoBaHUSIMH, TpEIbSABIIEMbIe K Y4eOHO — BOCIHUTATEILHOMY TIPOIECCY
canutapHeiMu TipaBuiamMu CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3IUACMHOJIIOTHYECKIE TPEOOBAHHS K
OpraHM3alysIM BOCHHUTAHUA M OOy4EHHUs, OTAbIXa M O3JOPOBJICHUS JIETEH U MOJIOACKU» OT 28
centsi0ops 2020 roga Ne 28, CanlluH 1.2.3685-21 «'urnennyeckre HOpMaTHBBI U TPEOOBAHUS K
obecrieueHnI0 0€30MacHOCTH U (Uin) 0€3BPEIHOCTH I YesioBeKa (PaKTOPOB Cpeabl OOUTAHUSI
ot 28.01.2021 roma Ne 2, OcHOBHOI 00pa30BaTeIbLHON MPOTPaMMOI JIETCKOrO caaa, Y CTaBOM
JOY, HOopMaTUBHO-TIPaBOBBIMH aKTaMU B chepe oOpa3oBaHusl.

ConmepxaHve W OpraHu3alUio0  O0pa30BaTEIbHOM  JEATENIBHOCTH  COOTBETCTBYET
denepanbHOl 00pa3oBaTeIbHONW MporpamMmon AomkoidsHOro obpaszoBanus (POIl [10) wu
JIOTIOJTHEHa B HEOOXOJMMOM 00BeMe TMOJOKEHUSIMHA WHHOBAIIMOHHOW mporpammbl  «OT
poxkaenus qo mkoney moxa penakuuend H.E. Bepakcor, T.C. Komaposoit, D. M. [lopodeeBoii,
2022 ropma. Y4eOHBIN IJIaH SIBJISIETCS HOPMATHUBHBIM aKTOM, YCTAQHABJIMBAIOLIMM IEPEYCHb
o0pa3oBaTeNnbHbIX 00JacTeil 1 00beM BPEeMEHU, OTBOJIMMOTO Ha IMPOBEJACHUE HETTOCPEICTBEHHOM
00pa3oBaTeNbHON EATEIBHOCTH C JCThbMH.

Ilenpto oOpaszoBarenpHOro mnporecca B JIOY sBiseTcss BOCHUTAaHHE TapMOHHYHO
pa3BUTON ¥ COLMAIbHO OTBETCTBEHHOM JIMYHOCTH Ha OCHOBE JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX
LeHHOcTe HapoaoB Poccuiickoit ®Penepanuu, UCTOPUYECKMX M HAUHMOHAIBHO-KYJIBTYPHBIX
Tpauuit» ' B MepHOI MOMKOIBHOrO NETCTBA C YYETOM BO3PACTHBIX W HHIMBHIYATbHBIX
0coOeHHOCTEeH JeTei.

KomdaecTBo U mpoJoHKUTEILHOCTh OPTaHU30BaHHOW 00Pa30BaTEIBLHON IEATEITHHOCTH

yCTaHABIUBAIOTCSA B COOTBETCTBHM C CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKMMHU HOPMaMU M TpeOOBaHUSIMU
(CII 2.4.3648-20):
[TpoaomKUTEeNEHOCTh OPraHU30BAaHHON 00Pa30BATENBLHOM e TEIbHOCTH:
- mus gerer ot 1,5 — 3 met — He 6oitee 10 mMuH,
- nas aeredt ot 3 110 4 et — He 6onee 15 MuHyT,
- s aereit ot 4 o 5 et — He 6onee 20 MUHYT,
- s aereit ot 5 o 6 et — He 6onee 25 MUHYT,
- s nereit ot 6 10 7 et (BKIIOUUTENbHO) — He Oosiee 30 MUHYT.
MakcumanbHO JOMYCTUMBIH O0BEM 00pa3oBaTENbHONM HArpy3KH B IEPBOM TOJIOBUHE
JTHSI HE TIPEBBIIIACT:
- B wiaaumei u cpeadeit rpynnax 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,
- B cTapuieu rpymnme — 45 MUHYT,
- B IIOATOTOBUTENBHOM K 1IKOJE Tpynne —1,5 yaca.
B cepenmHe BpemeHH, OTBEIEHHOTO Ha OpPraHU30BaHHYIO 0OPa30BATENHHYIO
JeSITeNbHOCTb, TPOBOAATCS (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH.
[TepepriBBl MEXKIY MEPUOIaMU OPTaHU30BAHHOW 00pa30BaTEIHHON NEATETHHOCTH — HE
Menee 10 MUHYT.

1 v Iy S o
Tekcr sBnsiercst TouHoil muratoit n3 Ykasza Ilpesunmenta Poccuiickoit @enepaunu or 7 mas 2018 roga Ne 204
«O HaIMOHANBHBIX LEJSIX M CTPaTEernuecKux 3agadax passurus Poccuiickoii @eneparuu Ha nepuox no 2024 ronay.



Yueonbiii mian MB/JIOY «/lerckmii cag Ne 38 «Sroaka»
Ha 2024-2025 yueOHblii rog

Oo0pa3zoBaTenbHbIe IlepBas Bropas Cpennss Crapmas | Iloarorosu
o0JacTH MJIaI 1A MJIA/I A rpynmna rpynmna TeJbHas
rpynmna rpynna
1.du3nyeckoe paspuTne
dusmyeckas KynbTypa | 3/108 | 3/108 | 37108 | 3108 | 3/108
2. [lo3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE
OOMIT 1/36 1/36 1/36 2/72
Okpyxarouii Mup 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36
3.PedeBoe pa3BuTHE
PasputHe peun | 272 | 1/36 | 136 | 13 | 272
4.Xy10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PAa3BUTHE
PucoBanue 1/36 1/36 1/36 2/72 2172
Jlenka 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18
Anmkanust 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18
My3bika 2/72 2/72 2/72 2[72 2/72
5.ConnajibHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE
B B B B
B pexnmubIxX
UrpoBast 1eaTenbHOCTh | PEXKHUMHBIX MOMEHTAX PSKUMHBIX | PEKUMHBIX | PEKHUMHBIX
MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTaX | MOMEHTax
KoHctpynpoBanue 0,5/18 1/36 1/36 1/36 1/36
B B B B
Tpyn PEKUMHBIX B pesknMHEIX PEKUMHBIX | PEKUMHBIX | PEKUMHBIX
MOMEHTaX VoMeHTax MOMEHTax MOMEHTaX | MOMEHTax
Hroro B Hepe1o: 10 11 11 13 14
HToro B mecsin: 40 40 40 48 52
HTOro 1o BpeMenu S0 M - I vac =
eHD: 20 muH 30 MuH 40 MuH 1 gac 15 1 gac 30
MUH MUH
1 gac 40
HToro mo BpeMeHU B | \yy 9 . 3OMULL 3 gaca 40 5 gacoB 25 7 qacos
HeJeJII0: MUH MUH
IlepBas Bropast Cpennsis Crapmas Honrorosu
Bun nesitesibHOCTH MJIaI 1A TeJbHas
MJIa/IIAs rpynmna rpymnmna
rpynmna rpynna
I'uruennueckue
€XKEHEBHO | €KEIHEBHO €XKEJHEBHO | €XKEJIHEBHO | €XEIHEBHO
MIPOIIeTYPHI
CutyaTuBHBIC O€CEIbI
MIpU IPOBEICHUN €XKEHEBHO | €KEIHEBHO €XKEHEBHO | €XEJIHEBHO | €XEIHEBHO
PEKUMHBIX MOMEHTOB
Urenue
XYJI0KECTBEHHON ©XKEIHEBHO | ©KETHEBHO €XKETHEBHO | €XKEIHEBHO | €XKEIHEBHO
JTUTEPaTyphl
JexypcTBo €XKETHEBHO | ©KETHEBHO €XKEJTHEBHO | €XKEJTHEBHO | €XEIHEBHO
IIporynku €XKEIHEBHO | €XKEJHEBHO €XKEJHEBHO | €XEJIHEBHO | €XEIHEBHO
CamocTosiTe/IbHAsA AeSITeIbHOCTD JIeTei
Hrpa €XKEOHEBHO €XKE€OHEBHO €XXEIHEBHO | ©XKEAHEBHO | €XEIHEBHO




CaMocTosTenbHast

NEeATEIbHOCTD JeTeH B
e)KEIHEBHO €)XKEIHEBHO ©KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €XKEIHEBHO
neHTpax ( yroyikax)

Pa3BUTHA







